Slovo narok 2025:

Budte basl; stijte pevné ve vite, budlte statecni a silnil \/Secko necht

se mezivami déje v lasce.“
1 Korintskym 16, 13-14

Zakladni vSeobecné informace:
V piipadé jakékoliv modlitebni potteby, piste na:

Jestlize méte dotaz, podnét €i ndpad ohledné misie, piste na:
V piipadé zajmu o studium na Biblicke skole, piste na:

modlitby@cirkevmost.cz
misie@cirkevmost.cz
biblickaskola@kcv-most.cz

Apostolska cirkev, Krestanské centrum MOST
Jana Kubelika 1091/23a, 434 01Most 1

(budova byvalého OC Sputnik, 1. patro)
Telefon/fax: 478 048 747

email: info@cirkevmost.cz

web: www.cirkevmost.cz

web: www.cirkevbezhranic.cz

web: www.ZpravaProlebe.cz

web: www.KCV-Most.cz

web: www.mladez-most2 webnode.cz

ICO: 05065194

Bankovni spojeni: Fio banka a.s., Most
Cislo u¢tu (bézny): 2801011390/2010
Desatky vklddejte se jménem pod VS 777
Projekty Nehemie pod VS 888

Podpora mladeze pod VS 999

Prispevky na Biblickou skolu pod VS 123
Podpora Romské misie pod VS 456
Ostatni dary/sbirky pod VS 111

Cislo uétu (spofici): 2201018169/2010

Apostolska cirkev, Krestanské centrum DECIN
Teplick4 1487/61, D&Cin IV. - Podmokly

Telefon: 602 282 144

email: info@cirkevdecin.cz

web: www.cirkevdecin.cz

ICO: 17891850

Bankovni spojent: Fio banka a.s., D&¢in

Cislo Gictu (b&2ny): 2002448430/2010
Desétky vkladejte se jménem pod VS 777
Cislo Gétu (Romska misie): 2902448436/2010

Diilezité kontakty:
hlavni pastor KC Most: Rébert LIBA
email robertliba@cirkevmost.cz

vedouci ekonomického oddélent: Véra GREMLICOVA

email: vera.gremlicova@cirkevmost.cz
pastor sboru KC Décin: René FERKO
email rene ferko@cirkevdecin.cz

pastor regionu Obmice/Chanov: Stefan CICKO st.

email: stefan.cicko@cirkevmost.cz
vedouci mladeZe KC Most: Adéla CIHULOVA
email: mladez@)cirkevmost.cz

zastupce hlavniho pastora: Oldfich GREMLICA
email: oldrich.gremlica@cirkevmost.cz
vedouci sekretarigtu sboru: Lydia LIBOVA
email lylilibova@cirkevmost.cz

pastor regionu Louny: Pavel VITVAR

email pavelvitvar@cirkeviouny.cz

vedouci stanice Litvinov: Rébert LIBA

email robertliba@cirkevmost.cz

vedouci mlddeze KC Dé&cin: Jaroslav DEMETER
email jaroslav.demeter@cirkevdecin.cz

Vase prispévky do dalsiho Cervnového Cisla Zpravodaje ocekdvame nejpozdeji do 20. kvétna 2025

na emailové adrese: info@cirkevmost.cz. DEkujeme.

Cervenec
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Slova pastoru:

Tak ndm zacali letni prazdniny, tedy nam ne, ale nasim détem, a my si v tomto
obdobi také chceme odpocinout a pfipajit se k nim. Brzy rano ndm jiz sviti slunicko
a zahtiva prostor, kde se probouzime. Dlouhé vecery, které mizeme vyuZit na praci
i odpocinek, kdy si mizeme povidat a vnimat vecerni atmosféru zahrady, je nécim
nadhernym. Kromé slunicka, dlouhych krasnych dnll, vody a vzduchu plného
letniho vénku, to je takova rutina, ktera se kazdy rok opakuje a patfi mezi moje
nejoblibengjsi rutiny.

Jsme na zacCatku prazdnin a tak, jako kazdy rok, vas i sam sebe, povzbuzujik
odpocinku. Odpocinek potfebujeme bez rozdilu kazdy. Je dobré jednou za Cas
vyjet ze zajetych koleji a udélat si svij vlastni program. Je dobré vyuzit tento Cas
pro vase milované manzelky Ci manzely, pro vase milované déti a vnoucata.

To, co mne na odpocinku z Biblického pohledu fascinuje je, ze to neni volba -
odpodinout si, ale je to povinnost. Blh nam odpocinek piikazuje. Odpodinek je
soucasti Desatera, ¢tvrtého piikazani, tedy zakladnich principd, které potfebujeme
dodrzovat. Pokud i tento piikaz neporusujeme, Blh nas bude Zehnat. Bude nam
zehnat zdravim a zdarem v kazdé ¢innosti.

Dle odbornik(l je charakteristika odpocinku jako obdobi snizené aktivity anebo
obdobi, které pfinasi nacerpani novych sil. Ano, presné toto odpocinek piinasi, ale
nejen pro nase telo, ale i pro nasi dusi a naSeho ducha. Nase télo i naSe duse je
zaneprazdnéna po vétsinu Gasu v celém tydnu, proto nedéle (pfipadné jiny den v
tydnu, pokud nedéli vyjimetné nelze z rliznych ddvodd svétit), je dnem, kdy
potfebuje dostat nakrmit pfedevsim nas duch. Ale ani naSe duse, &i télo nepfijdou
zkratka. Blh pfi svém dile, pfi svém navstiveni, zapojuje celou nasi bytost. To je na
Bohu to Uzasné. Kdyz se nas dotykd, vnima to nas duch, nase télo, ale i naSe duse.

Povzbuzuji vas tedy k tomu, abychom nezanedbavali naSeho ducha a byli stle s
Duchem svatym propojeni, at budeme o prézdninach kdekoliv.

At vas Blh napliiuje Duchem svatym a vede vés.
S Uctou,
Rébert Liba, pastor sboru KC Most.

»Hospodin je mdj pastyr, nebudu mit nedostatek. Doprava mi odpocivat na
travnatych nivéch, vodi mé na klidnd mista u vod.“ Zalm 23, 1-2

INFORMACE:

LETNI FESTIVAL

KRISTFEST

ADONAI, KRISTFEST BAND,
MONUMENTUM LOVERS,
JIRI JEDLICKA, KLARA CASKOVA, NEHEMIA,
JUSTIN HOLDEN, IVANA ZEDNICKOVA,
MNELLY MUSILOVA, TYM Z USA A DALS[

WWW.KRISTFEST.CZ/KF




Téma mesice:

Dej st
Sl pauzu

Hiedani rovnovdahy mezi zivotem a shizbou
Nutnost
V nékterych obdobich se mlize zdat vytvoreni prostoru pro odpocinek nemozné.
Sbor mlze napfiklad prochazet dlouhodobou krizi. Nebo se mizete potykat se
zdravotnimi ¢i finan&nimi tlaky nebo rodinnymi problémy.
Presto i v takovych obdobich — a ve skuteCnosti predevsim prave v takovych
obdobich! — odpocivat potfebujete. Opomijenim této nezbytnosti své problémy
jen prohloubite.
Nekteré situace ve sluzbé mohou zkomplikovat moznost vzit si tydenni volno.
Napriklad sluzebnici, ktefi pracuiji v cirkvi jen na CasteCny Uvazek, pastofi, ktefi
nemaji své zastupce, Ci vedouci s malou podporou Casto Celi otédzce, zda si
vllbec mohou dovolit nékterou nedéli nestat za kazatelnou.
Vyzaduje to inovativni mysleni. Podniknéte kroky k rozvaji vybranych ¢lent sboru,
ktefi pfevezmou Cast zodpovédnosti za pastoraci. Vytvorte dlouhodoby plan pro
vystrojeni laickych vedoucich. Rozviejte vztahy s dal$imi sluzebniky ve vasem
regionu. Pozadeijte vedouci v siti sborli vasi denominace nebo cestujici kazatele,
aby vas zastoupili v dobé vasi nepfitomnosti.
Sluzba Casto pfitahuje lidi, ktefi jsou ochotni pfinaSet obéti pro dobro druhych.
Takovy altruismus je sice obdivuhodny, mize se v§ak zménit v nezdravy vzorec
nerovnovahy mezi pracovnim a soukromym zivotem a v zanedbavani sebe sama.
Neudélejte chybu a neobétujte své zdravi, rodinu, vztahy a sluzbu kvdli dobre
minénému, ale destruktivnimu odhodlani k nepretrzité aktivité.
Pamatuijte na slova apostola Pavla smérovana k jeho svéfenci Timoteovi: ,,Davej si
pozor sam na sebe a na uceni. V/ tom setrvavej. Nebot budes-i to ¢init, zachranis
jak sém sebe, tak ty, kdo t& poslouchaji.“ (1. Timoteovi 4,16)

Autor: Darnell K. Williams Sr.

Darnell K Williams Sr., D. Min. je docentem pastoraCnich studii na NorthCentral
University's College of Church Leadership v Minneapolis, viceprezidentem National
Black Fellowship of the Assemblies of God (Narodniho spolecenstvi afroamericant
cirkve AG) a presbyterem cirkve AG.
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Ustanoveni do sluzby

Jsem moc rad a poctén tim, Zze jsme z fad Ukrajinské cirkve mohli v
nedéli dne 22. Cervna 2025 ustanovit nase dalsi dva didkony. Jsou jimi
manzelé Anton a Lilija GOLOVACHOVI.

Po celou dobu, kdy zaCala Ukrajinska krize v podobé valky, pfijimali
uprchliky, starali se o né, modlili se za né&, radili jim, co a jak maji
udélat. Jejich diim je stéle otevieny. Mohli jsme zacit poznavat také
Ukrajinskou kulturu v celém jejich Zivoté. Pomohli ndm integrovat
Ukrajinské rodiny i jednotlivce tak, ze jsme se mohli stat jednou
celistvou rodinkou, a to je vzacna véc, kterou z Boziho Slova vnimam,
jako Biblicka, coz znamena, Ze toto chovani je typické pro Bozi
kralovstvi.

Prejeme vam Bozi poZzehnani a vedeni jak ve sluzbé didkon(, tak i ve
sluzbé v ramci vaseho zaméstnani jako lékaru.
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Vztah

Srdecné vas vSechny zdravime z DéCinal
Chtél bych vas dnes upfimné povzbudit. Téma, nad kterym uz delSi dobu pfemyslim, o
kterém kazu a které mi velmi lezi na srdci, je vztah. Jak dllezity je opravdovy vztah? A jak
pozname vztah, ktery je jen povrchni nebo dokonce mrtvy? V&fim, ze Jezis je vzkiiSeni a
Zivot a Zze dokéze vzkiisit i vztah, ktery zemrel. Jednim z dlivodd, pro¢ vztahy umiraji je
kompromis s hfichem, nebo skryty hfich, ktery nechdvame ve svém Zivoté. Kdyz takovy
hrich pretrvava, nas vztah s Bohem se stava povrchnim, protoze Bih je svétlo a v Ném
neni zadna tma. Pismo Fika, ze pokud tvrdime, ze s Nim mame spolecenstvi, ale pfitom
Zijeme ve tmé, lzeme a pravda neni v nas (1. Janova 1,6).
Jednim z nejlepsich priklad{ obnoveni vztahu je krdl David. Kdyz zhtesil, byl si toho védom.
V 51. Zalmu krasné vyjadfuje, jak pfichazi k Bohu s pokanim. Neobvifiuje druhé, ale sdm
priznava svlj hfich, uznava vinu a vyznava ji Bohu. A prave timto zplisobem zacind vzkfiseni
vztahu. Chci vas timto povzbudit: Af uZ jde o vztah s Bohem nebo o manZelsky vztah,
cesta k obnové vede skrze pokani, upfimnost a uznani vlastnich chyb. Blh dava milost
pokornym a chce obnovit to, co bylo ztraceno.

Smiluj se nade mnou, BoZe
Vime, Ze jakmile si David uvédomil co spachal, co narusilo jeho vztah s Bohem, rozpomnél
se a mnohé si uvédomil. O tom mluvi cely ten Zalm. Dnes Zijeme ve hfichu jako by nic a
fikdme tomu vztah. Jeho postoj a pfistup byl velmi dllezity. Tolik stél o ten vztah. Jeho
prvni slova byly... Vymluvy? Povrchni vztah ma vymluvy. Ty jsi, oni, nedal, vzal, udélal... J4,
Ja, J&! David zaujal spravny postoj, protoZe znal BoZi srdce. Postavil se k tomu spravné.
Pojdime si to precist. ,,Smiluj se nade mnou, BoZe, podle svého milosrdenstvi! Podle svého
hojného slitovani vymaz ma prestoupenil Dokonale mé& umyj od mého provinéni a od
mého hiichu mé odisti. Jé své prestoupeni uzngvam, (proc?). Proti tobé samému jsem
zhresil, udélal jsem to, co je zlé v tvych ocich. A tak jsi spravedlivy, kdyZz mluvis, jsi
dokonaly, kdyz konas soud. Hle, byl jsem zplozen v nepravosti, matka mé pocala v hrichu.
Hle, ty mas zalibeni v niterné opravdovosti a vskrytu mi davas poznat moudrost. Ocisti mé
od hrichu yzopem, a budu cisty, umyj mé&, a budu nad snih bélejsi.”

Yzop
Na jeho listech roste mikroskopické houba, ktera produkuje penicilin. Odtud prameni jeho
antibiotické Ucinky. Yzop se pouziva k prekonani extrémniho strachu a pfi nejréiznéjsich
fobiich. Dle literatury je vhodny pro lidi, ktefi se utdpéji ve svych pocitech, nedokazi odhalit
své hodnoty, ktefi nemohou najit smysl byti. Yzop je rovnéz bylinou ocisty. Kdyz David
fikal: ,,OcCisti mé od hfichu yzopem, a budu cisty, umyj mé, a budu nad snih bélejsi,” libi se
mi kam sméfuje, co znovu touZi proZivat, moc dobfe védél, co bylo pficinou. “Dej, af
uslysim veseli a radost, at se zaraduji kosti, které’s zdeptal. Skryj svou tvaFf pfed mymi
hfichy a vSechna ma provinéni vymaz.(ocisti) Stvoi mi &isté srdce, 6 Boze! Obnov v mém
nitru pevného ducha.”
Blh vam véem bohaté Zzehnej.
Preji pozehnané a radostné prazdniny!

René Ferko, pastor sboru AC D&cin.

Tema mesice:
Dej st pauzu
Hledani rovnovahy mezi zivotem a shizbou

Sebekazen

Ve sluzbé existuje faleSnd a nebezpetnd predstava, ze tempo nasi prace
predstavuje ukazatel nasi duchovnosti. SlySel jsem pastory pronaset vyroky jako:
,QOdpocinu si, az umfu“ nebo ,Radgji se opotfebuji pro Boha, nez abych zrezivél
pro dabla“.

Také jsem né&kolikrat vyslechl vétu: ,,Dabel si nikdy nebere volno, tak ja si ho taky
nevezmu.“ Moje odpovéd? ,,Asi potfebujes lepsi Zivotni vzor!®

Vzit si volno neni projevem lenosti ¢i neduchovnosti. Ve skuteCnosti musime
odpocinek pfijmout jako jeden z projevli duchovni sebekazné. Jako prvni
odpocival v pfibéhu o stvoreni uz Blih a den odpocinku ustanovil i pro svdj lid
(Genesis 2,2-3; Exodus 20,8-1). JeZi§ nam $el vzorem a dileZitost odpodcinku
podtrhnul cténim soboty a pravidelnym ¢asem travenym o samoté v Ustrani
(Lukas 4,16; 5,16).

Existuje nékolik zplsob, jak zahrnout odpocinek do nasich pravidelnych rozvrhii.
Pro zacatek mlizete zvazit nasledujici Ctyri:

1. Udrzujte kazdodenni tichy ¢as s Bohem. Pravidelné si vyhrazujte ¢as na
ddvérné setkani s Panem v uctivani, pri praci s Bibli, zapisovani poznédmek do
deniku a na modlitbach.

2. Zachovévejte jednou tydné den odpocinku. Pro vétsinu sluzebnikd jim
nebude nedéle. Vyhradte si jeden den v tydnu jako $dbes. Tento den vénuijte
fyzickému odpocinku, citové obnové a obnoveni vztah(i.

3. Kazdy meésic se zaméite na prohlubovani nékteré formy duchovni
sebekdazné. Béhem ztiSeni v BoZi pfitomnosti se za sebe po cely mésic modlete.
Z4dejte Ducha svatého, aby ve vés po cely rok formoval Kristélv charakter.

4. Na kazdych Sest az dvanact mésicl si napléanujte dovolenou. Pro pastory
mdiZe byt obtizné vzit si dovolenou, aniz by neprozivali pocit viny. Kdyz vezmeme v
Gvahu své pracovni vytizeni, mizeme nabyt mylného dojmu, Ze odiet pry¢ je
Spatnd véc. Pravdou je, Ze k efektivni sluzbé budeme |épe pfipraveni, kdyz si
doprejeme Cas na vypusteni pretlaku a naCerpani novych sil. Dovolenou navic
mlzeme plénovat cilené a naCasovat ji na pomalejsi a méné narocna obdobi
cirkevniho roku.



Téma mesice:

Dej st pauzui
Hleddani rovnovahy mezi zivotem a shizbou

S rodinou jsme se t€Sili na nadchazejici spole¢nou dovolenou. Zatimco jsme se balili a
tésili na tolik potfebny €as odpocinku, zazvonil mi telefon a nase plény se rézem ocitly v
ohrozeni.

Objevila se totiz sborova krize, ktera mé pfiméla prehodnotit natasovani naseho odjezdu.
Probral jsem to se svou Zenou Charlene a shodli jsme se na tom, Ze problém miize byt
potencialné velice vybusny. Rozhodli jsme se proto dovolenou zrusit.

Kdyz jsme se chystali smutnou zpravu oznamit naSemu osmiletému synovi, pocitil jsem, jak
mé Duch svaty ponoukd, abych se jesté poradil se svym pfitelem ve sluzbé, ktery pro mé
predstavoval vzdy zdroj inspirace a moudrosti.

MUj pritel mé vyzval: ,,Svér cirkev s dlivérou do Bozich rukou a dovolenou nerus. Tvé Zzena

by byla zklamang a vaSemu synovi by to zlomilo srdce.“
Ackoliv mi radil, abych béhem nasi nepiitomnosti zlstaval v obraze a pribézné se o vyvoji
situace informoval u dalSich sborovych vedoucich, povzbudil mé&, abych odjel, a hlavné si
uzil dovolenou. Zafidil jsem se podle jeho rady a nelitoval jsem toho. Krize byla brzy
zazehnana a naSe rodina si z dovolené odvezla nddherné vzpominky.

Tato intervence Boziho Ducha mi pfipomnéla, Ze cirkev nepatfi nam, ale Panu. Nas ukol
spociva v tom mu ve véem davéfovat. Pro¢ je tedy pro nas tak t&zké se ze sboru vzdalit, byt
jen na kratkou dobu?

Sluzba nékdy pripomina zapas v kosikové. Pro tuto hru je normalem neustalé pobihani po
hristi. | kdyz tempo hry docasné zpomali, zlstavaji vSichni v napéti, protoze cekaji, jak se
vyvine dalsi hra. | kdyz mate moznost si sednout a popadnout dech, zlstavate soustfedéni
na hru a oCekavate okamzik, kdy se vratite a znovu se naplno zapojite do hry.

Takové tempo se stéva vyCerpavajicim a bez aktivniho praktikovani duchovni sebekaznée
neudrZitelné.

Vytvorit si prostor pro odpocinek a obnovu je nezbytné a predevsim biblicke.

Jako vedouci citkve tento princip zname. Casto véak existuje propastny rozdil mezi tim, co
vime, a tim, co délame. Vysledkem je, Ze se mnoho sluzebnikl naléza na hranici vyhoreni —
anebo daleko za ni.

Spisovatel John Maxwell prohlasil: ,Dobré navyky se tézko vytvareji, t€zko udrzuji a
snadno rusi. Zlozvyky se naopak snadno vytvareji, snadno udrzuji a tézko rusi.“
Pokud na tom nebudeme cilené pracovat, zlozvyky spocivajici v zanedbavani odpocinku,
péce o sebe a Casu vénovaného rodin€ mohou niCive zasahnout kazdého z nas, kdo
stojime ve sluzbé.
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Pondéli Utery Streda Cturtek Patek Sobota Nedéle
30 1 2 B 4 5) 6
18:00 16:30 10:00 15:30 18:00 10:00
Cviceni pro zeny Modlitby Bohosluzba pro ROYAL RANGERS Vecer pro muze NEDELNi BOHOSLUZBA
18:00 seniory (Astra) 17:00 NEDELNi BOHOSLUZBA (Louny)
Rozsifené setkani vedeni Setkani u Boziho slova 13:00
cirkve s diakony 19:00 UKRAJINSKA BOHOSLUZBA (Louny)
Ukrajinska bohosluzba 15:00
(Louny) NEDELNi BOHOSLUZBA (Chanov)
7 8 9 10 " 12 13
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Setkani tymu uctivani s | Modlitebné-postni Skupinka (Litvinov) ROYAL RANGERS Vecer pro muze NEDELNi BOHOSLUZBA
prapory fetézec (dle hodinového | 17:30 17:00 NEDELNi BOHOSLUZBA (Louny)
17:00 rozpisu) Modlitebni a biblicka Modlitby (Litvinov) 13:00
Skupinka (Obrnice) 16:30 hodina (Louny) Skupinka (Chanov) UKRAJINSKA BOHOSLUZBA (Louny)
Modlitby 19:00 15:00
Ukrajinska bohosluzba NEDELNi BOHOSLUZBA (Chanov)
(Louny)
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Skupinka (Obrnice) Modlitby Skupinka (Litvinov) ROYAL RANGERS Setkani vedoucich NEDELNi BOHOSLUZBA
17:30 17:00 skupinek NEDELNi BOHOSLUZBA (Louny)
Modlitebni a biblicka Modlitby (Litvinov) 18:00 13:00
hodina (Louny) Skupinka (Chanov) Veéer pro muze UKRAJINSKA BOHOSLUZBA (Louny)
19:00 15:00
Ukrajinska bohosluzba NEDELNi BOHOSLUZBA (Chanov)
(Louny)
21 22 23 24 25 26 27
16:45 16:30 17:00 15:30 18:00 Romsky tabor Romsky tabor
Setkani tymu uctivani s | Modlitby Skupinka (Litvinov) ROYAL RANGERS Vecer pro muze 10:00
prapory 18:00 17:30 17:00 NEDELNi BOHOSLUZBA
17:00 Zaklady vadcovstvi lil. Modlitebni a biblicka Modlitby (Litvinov) NEDELNi BOHOSLUZBA (Louny)
Skupinka (Obrnice) (pro vedouci sluzebniky) | hodina (Louny) Skupinka (Chanov) 13:00
19:00 UKRAJINSKA BOHOSLUZBA (Louny)
Ukrajinska bohosluzba 15:00
(Louny) NEDELNi BOHOSLUZBA (Chanov)
28 29 30 31 1 2 v
Romsky tabor Romsky tabor Romsky tabor Romsky tabor 18:00 Ce’rvenec
17:00 16:30 17:00 15:30 Vecer pro muze
Skupinka (Obrnice) Modlitby Skupinka (Litvinov) ROYAL RANGERS
17:30 17:00 MOSt

Modlitebni a biblicka
hodina (Louny)

Modlitby (Litvinov)
Skupinka (Chanov)
19:00

Ukrajinska bohosluzba
(Louny)




